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スタンプラリーでもらおう！

先着100名

お菓子
プレゼント

おこみん、アルクマのスタンプを木製

うちわに押して、色塗りもできるよ！

土

15:00〜18:00
会場：山ノ内町立東小学校体育館

主催 やまのうちスポーツクラブ

やまのうちスポーツクラブ
やまのうちスポーツクラブ
やまのうちスポーツクラブ

オリジナル
うちわづくり

各種スポーツ体験
やまのうちスポーツクラブのスポーツ教室や、

2028信州やまなみ国スポで山ノ内町が会場となる

スポーツチャンバラを体験しよう！

スポーツフェスタスポーツフェスタスポーツフェスタ
202620262026 Day2Day2Day2

湯田中ぼうさい広場で山ノ内どんどん
やってるよ！

参加
無料



会場MAP

スポーツ体
験

やまのうちスポーツフェスタ　Day2　

①キッズボクシング

　講師：渡邉日出男先生

　対象：年少～小学生

②スポーツチャンバラ

　講師：長野県スポーツ

　　　　チャンバラ協会　

　対象：年少～小学生

③キッズフットサル

　講師：桑原ゆき子先生

　対象：小学1年～3年生

④ヒップホップ

　講師：児玉望先生

　対象：小学生

⑤ピックルボール

　講師：宮崎千枝先生

　対象：小学生～大人

⑥バドミントン

　講師：山崎大貴先生

　対象：小学生～大人

オリジナル
うちわづく

り＆スタン
プラリー

事前申込みはこちらから→

当日参加もOK！
📞 0269-38-0373

 
　yamanouchisportsclub@gmail.com

やまのうちスポーツクラブ事務局

各種スポーツ体験をして、おこみん、アルクマのスタンプを集めよう！

３つ以上押したらお菓子ゲット。

木製のうちわにスタンプを押すのでオリジナルうちわができます。

スタンプに色を塗ってさらに自分だけのマイうちわを作ろう！

⑦こども身体づくり

　講師：関賢一先生

　対象：年少～小学3年生

⑧親子音楽ダンス

　講師：中山愛先生

　対象：小学生～大人
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